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Erikas Judlavas (Eric Yudelove )1
GYVYBES MEDIS ir DAO’
(iStraukos; bendram susipazinimui)

SAMANAS IR TRYS PASAULIAI

Filosofijos, religijos, mokslo, misticizmo ir magijos Saknys nusidriekia ] tolimg praeit;.
Siuolaikinis Zmogus, homo sapiens, daug senesnis, nei daugumai atrodo. Antropology iskasenos vis
papildo mokslo Zinias apie Zmonijos amziy. Senieji piesiniai ant uoly yra jy nezodinis palikimas. Sie
piesiniai yra kur kas svarbesni uz regima jy turinj: zmoniy, gyviuny figiiros, medziokliy ar kovy
scenos. Tai buvo maginés priemonés, kurias Samanai naudojo siekdami pritraukti savo bendruomenei
ar genCiai sékme ir sveikata, sustiprinti kariy drasa, padidinti vaisinguma ir t.t. Samanas arba Zynys,
arba Ziniuonis — tai tarpininko tarp regimo ir neregimo pasauliy prototipas. Jis gal¢jo bendrauti su
gamtos, augaly ir gyviiny dvasiomis, kurian¢iomis ir griaunan¢iomis jégomis, daugybe dievy ir
sauganCiy dvasiy. Savo bendruomenei Samanas buvo gydytojas, magas, Sventikas ir iSmintingas
mokytojas.

Samanizmas, be abejo, labai sena tradicija, kuri vystési istisus tikstantmeéius. Ji lydéjo
zmonija nuo priesistoriniy laiky per visg jos vystymosi raidg.

Ankstyvosios zmonijos jaunystés laikais vidinis pasaulis besivystan¢iam zmogui buvo toks pats
realus kaip ir iSorinis. Samanas atlicka kelione j vidinj pasaulj, kad i§ ten daryty poveikj iSoriniam
pasauliui. Bitent kelioné i vidinj pasaulj sudaro visy meditaciniy praktiky esme: Vakary Magijos,
Kabalos, DAO jogos ir visy kity kontempliacijy. Tai Tradicija, kuri egzistuoja ne maZiau kaip Simta
tikstanciy mety, tiksliau, tiek, kiek ir pats homo sapiens.

Samanais buvo labiausiai vidinj pasaulj jvalde genéiy nariai. Gentainiai pastebédavo ir
vertindavo $iuos gebéjimus, tokie zmonés jgydavo nauja statusa savo bendruomenéje. Savo
sugebéjimus jie perduodavo arba bandydavo perduoti i$ kartos j kartg. Taip kuirési tradicija. Kairési
kanonas, kuris veiké tol, kol gentis patekdavo kitos, stipresnés, jtakon su kitomis Samanizmo
tradicijomis; arba tas pats Samanas iSvysdavo nauja, dar stipresnj reginj, ir tada senuosius paprocius

"E. Judlavas yra vienas pirmyjy Gydané¢iojo DAO meistro Mantek Cia mokiniy, pats tapes Gydangiojo DAO
instruktoriumi. Gime¢s Zydy bendruomenéje, jis nuo mazens daug mety studijavo, praktikavo ir désté Kabala,
Vakary Tradicijos magijg bei $amanizmg. Visose Siose Tradicijose jis pasieké auks$ty jSventinimy pakopy.
Minétas savo patirtis apraso knygoje Gyvybés Medis ir DAO. Gydantis DAO, kurj | Amerika atnesé¢ Mantek
Cia ir kurj praktikuoja E. Judlavas, pranoksta indy tantra ir yra vadinamas Ryty alcheminémis ir seksualinémis
misterijomis. Tai metodas, kaip kundalinio energijas pakelti stuburu iki 7 ¢akros ir palaikyti fizinj organizmag
aukstesnés energinés biisenos. Tam nereikia aukSto dvasinio pazinimo, o fiziniai organai nuolat apriipinami
energija, visada naudojami efektyviai ir sukuria fizinés sveikatos oazg Materijoje. Tai asmenybés alchemija,
taurinanti cheming fizinio pasaulio materija. Autoriaus pastebéjimai apie DAO ir kabalg yra labai vertingi
(vert.past.).

* Dao reik§me apibréZti vien tik ZodZiu kelias yra per siaura. Biblijos jzanginiame sakinyje: ,,PradZioje buvo
Zodis“ graiky k. odis Logos (,,20dis*) kiny kalba taip pat veréiamas Dao. Pirmapradis Dao buvo Pirmin¢
Realybé, pati pirmoji priezastis viso, kas yra. ,,Biidas daryti yra buti“ — saké Lao Dzi. Daosistai negarbina
jokios dievybés. Greidiau tai yra gyvenima teigianti filosofija negu religija. Si filosofija stengiasi padéti
zmogui surasti jo tikraja prigimtj ir Kelig, parodyti, kaip zmogus gali pasiekti harmonijos su kosmoso
jégomis. Istoriniu poziliriu daosiszmas plétojosi dviem kryptimis: ezoterinis daosizmas, kurj propagavo
iSminciai, atsiskyréliai ir vienuolynuose gyvene¢ puristai, ir paprastesnis masinis egzoterinis daosizmas.
Ezoterinis daosizmas daugiausiai démesio skirdavo magiskiems ritualams, tobulino metodikas, kaip panaudoti
viena kitg veikianCias energijas galiai jgyti. Egzoteriné, arba masiné, daosizmo forma apjungé daugybe
senosios Kinijos tikéjimo Gamtos jégomis religijy krypciy.
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keisdavo nauji. Greitai atsirado zyniai, tarp kuriy dar budavo tikryjy Samany, bet jau atsirado ir tokiy,
kurie tik suprato dogma, bet jau nesugebédavo jos iSgyventi vidiniame lygyje.

Taip Samanizmg galima vadinti tiek misticizmo, tiek ir religijos, kaip ezoteriniy bei slapty, taip
ir egzoteriniy bei visuotiniy, pradininku.

Samano visata susideda i§ trijy pasauliy: virSutinio, vidurinio ir Zemutinio pasauliy. Mes
gyvename viduriniame pasaulyje, Zemés pavirsiuje. Samanas gali keliauti tiek j Zemutinj pasaulj po
Zeme, tiek ir j virSutinj pasaul]j vir§ Zemés, priklausomai nuo kelionés tikslo. Zemutiniame pasaulyje
Samanas gali rasti akmeny, augaly ir gyviny jégas. VirSutiniame pasaulyje jis ieSko dvasiy—sargy ir
dievy globos bei nurodymy. Samanas keliong atlicka pasinerdamas j meditacinj transa, kurj pasiekti
jam padeda ritmiskas biigno garsas. VirSutinis ir Zemutinis pasauliai — tai didziulés teritorijos, kurias
jis turi jsisavinti mokinystés metu. Visi trys pasauliai vienodai realiis, nei vienas néra virSesnis uz
kita. Per savo gyvenimg Samanas gali turéti ne vieng globéja, jéga ar gyviing, parsineStus i
Zemutinio pasaulio. Jéga — labai talpus Zodis $amano Zodyne. Ji reikalinga tam, kad islaikyty sveika
kiing ir prota kelionéms ] virSutinj pasaulj, ieSkant globos ir patarimy pas dvasias—sargus ir dievus.
Viduriniame (realiame) pasaulyje Samanas naudojasi savo jéga ir realizuoja vadovavima. jis gali
pasisiysti savo jéga arba pritvirtinti ja konkrecioje vietoje. Jis gali savo jéga pakrauti objektus ir
paversti juos energijos Saltiniais. Jis taria uzkalbéjimo zodzius ir pasiuncia savo jéga i ant uolos
nupiestus piesinius, kurie tada tampa s¢kmés garantu. Samanas gali savo jéga naudoti gydymui,
pasiysdamas ja j paciento kiing ir i§varydamas i$ jo pikta lemiancias jtakas.

DAO JOGA IR KABALA

Samanizmas sudaro visy S$iuolaikiniy mistiniy ir ezoteriniy sistemy pagrinda. Jis dar
tebeegzistuoja dar grynu pavidalu daugelyje pasaulio krasty. Sia knyga pradéjau nuo glaustos
Samanizmo apzvalgos todél, kad jis kupinas nuorody DAO jogos ir Kabalos teorijos bei praktikos
palyginimui. Mes lengviau galésime suprasti daosisty ir kabalisty mastymo metodus bei stilius, jeigu
juos interpretuosime virsutinio, vidurinio ir zemutinio pasauliy terminais.

DAO joga apima visus tris pasaulius. Glaustai tariant, ji yra labai subtiliai ir itin giliai
iStobulinta Samanizmo sistema. Jogos praktika prasideda nuo fizinio kiino energijos stiprinimo,
harmonizavimo ir kaupimo. Po to $i energija, arba ki, ¢i, keicia savo formg, kai praktikuojantis
iSmoksta ja kaupti 1§ virSaus ir i§ apacios, tuo paciu igydamas gebéjima keliauti j virSy arba  apacia.

Apie Kabalg labai sunku kalbéti kaip apie vientisg sistema, nes egzistuoja gausybé tradicijy.
Tarp grieztai ortodoksiniy zydy kabalisty, prie§ pradedant studijuoti kabalos paslaptis, kabalistui
privalu gerai zZinoti Toros (Penkiaknygés) désnius, turéti zmong ir vaiky. Toros désniai, kuriems
paklusta zydai, yra grynai viduriniojo pasaulio désniai. Ortodoksiniy zydy kabalisty démesys visada
nukreiptas tik j virSutinj pasaulj. Vélesnéje zydy kabalistikoje atsiranda tendencijos jtraukti j sistema
ir Zemutinj pasaulj, bet tikrasis kabalos tikslas buvo ir yra virSutinis pasaulis.

Vakary kabala daug artimesné Samanizmui uz Zydiskgjg. Ji operuoja visuose trijuose
pasaulivose. Vakary kabala — tai ezoteriné sistema, skirta transformuoti DidzZiuoju Darymu
uzsiemusio kandidato psichikg. Savo pasaulézitra ji labai artima DAO jogai. Vakary Tradicijos
kabalistas savo Didziojo Darymo metu pasiekia tai, kg daosistai vadina Auksinés Géelelés Paslaptimi
arba budistai — Nirvana. Tai tikslo pasiekimas. Ne daugelj Kelias atveda i Sig realizacija, nors yra
daugybé visg gyvenimg praleidzianciy Kelyje.

Vakary kabala privalo buti pripazinta kartu su zydy kabala ir Dao joga. Visuomené zydy
kabalistg gerbia kaip iSminciy; praktikuojantis DAO joga jai atrodo labai paslaptingai, bet vis tik
patikimas; o 1§ Vakary Tradicijos kabalisto pasiSaipo arba jo bijo ir privengia. Lilidna, bet tai kyla i$
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Vakary kabalisty darbo metodo. Pirma tokio aplinkiniy pozitirio priezastis yra ta, kad jie dirba po
vieng ar grupémis ir visada slaptai, hermetiSkai. Antra priezastis yra ta, kad Vakary kabala tapo
magijos sinonimu, o Vakaruose religija pasistengé, kad magija prarasty savo konkurencing jéga ir
igyty prasta reputacija. Biblijoje dar randame epizody, kuriuose magas vertinamas kaip iSmincius;
trys magai, iSminciai (priklausomai nuo Biblijos vertimo) Zvaigzdés vedini aplanko Kudikelj. Tais
laikais magas dar tur¢jo iSminciaus reputacija, o dabar i§ jo Saipomasi arba bijoma, bet ar
susimgstoma, o kuo i§ viso uzsiima magas?

Vakary kabala zavi tuo, kad ji nepaprastai grieztai susisteminta ir puikiai organizuota. Joje
panaudota viena vienintel¢ baziné schema, i§ kurios galima i$vesti visa sistema. Si schema — tai
Gyvybés Medis. Visi daiktai Visatoje, Siame pasaulyje, turi savo vieta Gyvybés Medyje. Vakary
kabalistas, arba magas, didziaja savo darbo dalj atlieka vidiniame lygmenyje. Jis mokosi kilti ir leistis
Medziu. Magas stato savo viding Sventykla, i§ kurios po to atlieka visas savo keliones. Jis palieka
zeme ir visada ] ja griZta, jis aprépia ir jvaldo visus tris pasaulius: virSutinj, vidurinj ir Zemutinj.

Pagrindinis Vakary kabalisto pasaulézitros postulatas: pradinis Visatos Saltinis yra
Nepazinusis. Vadinasi visa egzistencija yra Nepaziniojo pasireiskimas. Zydy kabalistai ir daosistai
visiskai pritaria Sioms pazitiroms.

TRUKSTAMA GRANDIS: ZYDU IR VAKARU KABALA

Pacioje savo egzistavimo pradzioje kabala buvo vien tik Zydy sistema ir vystési kaip ezoterinis
Toros aiSkinimas.

Tora, arba Penkiaknygé, — tai penkios pirmosios Biblijos knygos: Pradzios knyga, Iséjimo
knyga, Kunigy knyga, Skaiciy knyga, Pakartotino [statymo knygaS. Jy autorysté priskiriama Mozei, ir
jos visose bet kur pasaulyje veikianCiose sinagogose saugomos ranka raSytuose ritiniuose, o
spausdintu pavidalu yra j daugelj pasaulio kalby iSverstos kaip Biblijos dalis.

Kaip ir visos religijos, taip ir judaizmas turi savo misting, slaptg tradicijg. Tokia ezoteriné
tradicija Zydams yra kabala, kuri beveik per visg savo istorija, keiciantis karty kartoms, egzistavo tik
kaip Zodinis perdavimas — i§ ranky j rankas, i§ mokytojo mokiniui. Pats Zodis kabala, Zydy teigimu®,
reiSkia “perdavimas”, tuo pabréziant, kad kabaloje slypincias Zinias galima betarpiSkai gauti tik i§ |
jas j§ventinto mokytojo. Zydy kabaloje egzistuoja daugybé krypéiy, sroviy ir mokykly, kuriy rabinai,
slépdami savo pakraipas nuo kity, dar labiau uZtamsino ir pripainiojo (uzkabalino). Negalima kalbéti

® Tai tradiciniai krik$¢ioniski Penkiaknygés pavadinimai. Zydai $ias knygas vadina pagal pirmuosius teksto
zodzius: Beresit — ,,Pradzioje; Vezle Semot — ,Sie yra vardai; Vaijikra — ,Ir pasiSauké™; Bemidbar —
»Dykumoje*; Ele Gadebarim — ,Sie yra vardai®.

* Zymus XX a. sufijus Idris Sachas savo knygoje ,,Sufijai* (i§ jos déstoma Oksfordo Universitete) viska
pakreipia sufijy naudai ir jrodo, kad ,,araby gramatikos pagrindu susikiiré zZydy rastas ivritas. Pirmaja ivrito
gramatika sudaré zydy kilmés sufijus Saadi (m. 942 m.). Ivrito kalba savo gramatikg zydai pradéjo studijuoti
tik nuo XII a. vid. Sufijai ir jy ordinas ,,Skaistieji Broliai“ iSrutuliojo tai, kg jie vadino paciu seniausiu
mokymu, slaptu iSbaigtumo bei galios pazinimu, ir perdavé tai arabizuotiems Zydams. Judéjy kabalistai §j
mokymg pritaiké ty laiky zydiSkai mastysenai . Taip araby kabala tapo zydiska, o véliau ir krik§¢ioniska
pazinimo sistema. Taciau sufizmo mokyklos, nickada nesureik§minusios rasytiniy Zziniy, tebesiejo sufisky
ritualy praktika su senuoju kabalistiniu mokymu, ir biitent Sia forma, o ne per zZydiska kabala, sufijai daré jtaka
zydy misticizmui. Patys Zodziai ,,arabiskas* ir ,,ZydiSkas* sufijams mazai tereiskia, nes jie eina nesidairydami
sufijy Keliu. Kabala per amzius buvo iSoriné struktiira, kurig iSmintingieji naudojo savo konkretiems tikslams.
Kaip ir daugelis kity tokio paties tipo sistemy, laikui bégant, kabala islaiké tik savo iSoring struktiira, bet
naudojimo praktikos vidiné dalis giliai nugrimzdo j hermetines sferas. Sufijams magija, kabala ir stebuklai téra
tik aktyvios funkcijos susijusios su konkreciu laiku, vieta ir kitomis aplinkybémis®.
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apie kabalg kaip apie vieningg sistema: egzistuoja vienas ziniy kompleksas, kurj kiekviena tradicija
savaip komentuoja ir aiSkina jau penkis tikstan¢ius mety.

Beveik per visg savo istorija kabala buvo iSimtinai zydy sistema. Tik XII a. Ispanijoje nuo jos
buvo nuimtas slaptumo Sydas. Bitent tada atsirado schema dabar zinoma kaip Gyvybés Medis ir
susiejanti kabalos ortodoksing Zydy tradicijg su Vakary tradicija. Su Gyvybés Medziu susijusi beveik
visa Vakary kabalistika, o zydy kabalistikoje Gyvybés Medzio schemai skirta daug kuklesne vieta.

Pirma karta Gyvybés MedZio schema pasirodé 1516 m. iSleistoje knygoje Portae Lucis. Tai
lotyniskas kabalistinio veikalo Saarei Orah (Sviesos Vartai) vertimas. Sj veikala apie 1290 m. paragé
rabis (zydy mokytojas) Juozapas Hikatiléjus (1248 — 1323). XIII a. tarp Zydy buvo ypatingas tuo, kad
jie skelbé vieng po kitos pranaSystes, liudijancias Mesijo atéjima; rySkiausiai pranaSyste iSdésté
vienas i§ rySkiausiy to meto kabalisty Abraomas Abulafija. Iki 1516 m. apie patj Sviesos Varty
originalg zinojo nedaugelis ir tai tik kaip apie rankra$tj. Biitent lotyniSkas vertimas Portae Lucis
pasizymejo viena svarbia detale: ant titulinio lapo buvo pavaizduotas Zmogus rankose laikantis med;
su desimt sefirot (dievisky emanacijy).

Sio knygos publikacija yra naujos kabalos gimimo data. Siam 1516 m. leidiniui galima priskirti
terming krikS¢ioniska kabala. ReikSminga detalé, kad originali Portae Lucis versija ivrito kalba buvo
ileista tik viena karta 1559 m., t. y. kitais metais po pirmosios Zoharo (Svytéjimas, arba Spindesys)
knygos leidimo, kuri kartu su Sefer Jecira sudaro zydy kabalos klasika. Apie du tiikstan¢ius puslapiy
sudarantis kolosalus Zoharo veikalas tais laikais sukélé revoliucines permainas zydy kabaloje, bet
beveik nepadaré jokios jtakos Vakary kabalai. Taciau mazai kam zinoma Portae Lucis knyga
nepaprastai pakeité dvasinj Vakary gyvenima dviem aspektais.

Pirmas aspektas. IS karto po Portae Lucis pasirodymo lotyny kalba keletas fanatiky
dominikony kreipési i popieziy Leong X-aji, reikalaudami konfiskuoti ir sudeginti i§ viso visas zydy
knygas kaip erezijos ir pagundy zidinj. Taciau jau 1517 m. krikS¢ionis mistikas Johanas Reichlinas
(Johann Reuchlin, 1455 — 1522) savo klasika tapusiame veikale De Arte Cabalistica (Apie kabalos
meng) panaudojo citatas i§ Hikatil¢jaus knygos, kad jtikinty popieziy, kuriam dedikavo savo kirinj,
jog Sis zydy mokymas yra vertingas — ir zydy knygos buvo isgelbétos.

Reuchlinas buvo jsitikings, kad kabala yra grynai krikscioniskas mokslas. Jis tikino, kad
patriarchy epochos laikais, dar prie§ Mozg, Dievo Varda buvo galima uzraSyti trimis raidémis Jod —
He — Vau, sudariusiomis Trigramatong. Véliau Mozei pirma karta buvo atskleistas Dievo Vardas jau
1§ keturiy raidziy, arba Tetragramatonas Jod — He — Vau — He, apie ka byloja ir pati Biblija (IS. 3,
14). Pagaliau Jézaus Kristaus atéjimas pakeité Tetragramatong j Pentagramatona Jod — He — Sin —
Vau — He, kai prie jo prisidéjo raidé Sin. Pentagramatonas — tai zydiskas Jézaus vardas — JeSua. Sio
vardo pagrindu kiirési krik§¢ioniska kabala.

Be to, Reuchlinas jrodé, kad kabalisty religinéje praktikoje buvo daugiau meilés Dievui, negu
tradiciskai zydai turi baimés Dievui. Ta prasme, Reuchlino nuomone, kabalistai eina iSvien su
krik$¢ionimis. Reuchlinas stengési jtikinti popieziy, kad kabaloje minint Mesija yra turétas mintyje
Jézus. IS tikryjy kabalistai netikéjo, kad Mesijas jau apsireiSké — skirtingai nuo krikS¢ioniy,
pripazinusiy Jézy Mesiju.

Antras aspektas. Portae Lucis knyga padaré didZiule jtaka pacioms jvairiausioms Europos
okultinéms grupéms, ir §i jtaka nemazéja net miisy dienomis.

Portae Lucis knygoje iSdéstyty idéjy negalima vertinti kaip Siuolaikiniy zydy kabalisty
mokymo pagrindo. Siuolaikiniai zydai kabalistai laikosi Zoharo knygos mokymo, t. y. tos jos klasika

> Dievas Mozei taré“ ,,A§ esu, kuris esu“; $is Dievo pareiskimas yra asmenigko Dievo Vardo Jahveh istaka i§
hebrajisko veiksmazodzio hajah — lietuviskai biiti, vienaskaitos treCias asmuo: jis yra.
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tapusios interpretacijos, kuri iSdéstyta didzio rabio Izaoko Lurijos (1524 — 1572) parasSytame kiirinyje
Ari. Lurijos kabala be galo sudétinga ir visiskai nesuvokiama nejSventintiesiems. Taciau jeigu vis tik
pavyksta prisikasti priec mokymo esmés, galima iSvysti, kad pagrindinés jos nuostatos daug kuo
pansios ] tg visatos ir jos evoliucijos apraSyma, kurj mums pateikia Siuolaiking fizika.

Lurijos kabala pagrindinj démesj skiria Zemutiniam pasauliui — tamsos karalystei ir demony
buveinei, | kurig buvo iSvarytos (patyré nuopuolj) dievisSkos Sviesos kibirkstys. Keliong i §j dvasiniy
apvalkaly pasauli, vadinamg klipot pasauliu, Lurijos paseké¢jai atlieka pasitelk¢ meditacijos technika.
Jie keliauja tam, kad iSlaisvinty Sias Dievo kibirkstis ir i§vesty jas j virSutinj pasaulj. Toks procesas
buvo pavadintas Vienijimusi, nes $iuo atveju kabalisto pastangos sutelktos tam, kad jtakoty dieviskos
$viesos grizima i§ nidirios klipot tamsos ir jos susiliejima su Dievisku Saltiniu.

Lurijos kabala islieka beveik nezinoma kabalistinés Vakary Tradicijos pasekéjams. Vakary
kabalistus labiausiai domino Gyvybés Medis ir sefiros, o tai sudaro toli graZzu ne visg Zydy kabala,
neatskiriamai persipynusia su Zydy etika, morale ir religija. Be to, su Gyvybés MedzZiu ir Vakary
kabalistika tampriai susijusi Taro pazinimo sistema, kuriai Zydy kabalistai jaucia tokig antipatija, kad
apie ja linke 1S viso niekada neuZsiminti.

Tokia Siy dieny situacija kabalos sferose. Galima sakyti, kad Vakary ir Zydy kabalistai tiesiog
nepazjsta vieni kity. Zydy ir Vakary kabala — dvi labai skirtingos tradicijos. Tai, kas priimta vadinti
Vakary kabala, yra Vakary pasaulio atskiry elementy skolinimosi is Zydy kabalos ir jy sumaisymo su
kity tradicijy elementais rezultatas. Sis skolinimasis ir mai§ymas prasidéjo, tikétina, dar XII a., kai
pradéjo kilti zydy kabalg denggs paslapties Sydas. Kabala tapo vis labiau prieinama Europos zydams,
kurie perdavinéjo Zinias savo kaimynams krik§¢ionims.

Visuotinai priimta nuomoné, kad Vakary kabala pradé¢jo formuotis Atgimimo epochoje,
suimdama ] save be pradinio $altinio, Zydy kabalos, taip pat ir rozenkreiceriy mokymq, astrologijq,
sufijy misticizmgq, atrastq Rytuose kryzZiuociy zZygiy metu, magijq, alchemijq, hermetizmq ir apskritai
visus slaptuosius to meto mokymus, jau nekalbant apie gryngjj krikscioniskqjj misticizmq.

Pirmieji kabalg priémé dvasininkija ir aristokratija. Kabala jiems buvo jy luomy démesio vertas
mokslingas uzsiémimas ir ilgg laika kaip priedanga buvo tiems krikS¢ionims, kurie nor¢jo uzsiimti
okultizmu, nebijodami bati apkaltinti raganavimu ar erezija.

XIX a. viduryje Vakary kabalistikoje jsitvirtino dar vienas labai svarbus skyrius — Taro, kuri iki
to meto buvo tik burimo sistema. Néra abejonés, kad kazkada i§ tikryjy egzistavo hermetinés
okultinés mokyklos, turéjusios Zinias apie ry$j tarp 22 Taro malkos korty ir Sventojo alfabeto.

Pirmieji Siy Ziniy fragmentai buvo atrasti Pranciizijoje, kai 1850 m. zinomas okultistas Elifas
Levis i8leido dvitomi: Transcendentinés Magijos Doktrina ir Transcendentinés Magijos Ritualas.
Levis pateiké magija kaip transcendenting samonés praplétimo sistema, pagrista Taro, ir jrodé, kad
Taro esme sudaro kabalos principai. Sio knygos pasirodymas sukélé tikra audra.

Zydy kabalistai niekada nesutiko su tuo, kad Taro turi bent kokia nors sasaja su kabala.
Akivaizdu, kad tai susij¢ su draudimu piesti Dievo atvaizda, kuris suformuluotas DeSimtyje Isakymy,
o taip pat su mastymo inertiSkumu. Nors Zydy kabala pagrista numerologija, kurios idéjos, ZodZiai ir
frazés su vienodu skaitmeniniu turiniu analizuojamos kaip turincios vidinj ry$j (kiekviena ivrito raidé
turi savo skaitmening reikSme), jie neizvelgé jokio rySio tarp 22 korty ir 22 zydy alfabeto raidziy.
Galbiit tai yra pagrindiné nesantaikos tarp Zydy ir Vakary kabalisty prieZastis. Nesigilinsiu ] visus
“uz” ir “pries” i§ kiekvienos pusés. Zydas kabalistas, kai jis kalba, kad Taro nejeina j kabala, teisus
lygiai taip pat kaip ir Vakary kabalistas, kuris teigia, kad jeina. Kiekvienas i§ ju kalba apie savo
Kabalos sistemgq.

Vakary kabala tapo zinoma tik XIX a. pabaigoje ir XX a. pradzioje Anglijoje, kur ja pradéjo
naudoti iSgars¢€jusios okultinés grupes, tokios kaip Auksinés Ausros ordinas ir kt. DidZioji
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Siuolaikinés Vakary kabalistikos dalis remiasi §iy angly tyrinétojy darbais. Sie okultistai isbaigé
sistema, susintetino ja su Egipto Zyniy Ziniy likudiais ir jne$é¢ j ja egiptietiska atributika. Zydy
kabalistika prieinama tik siauram grynakraujy zydy ratui, o Vakary kabala yra universali savo
sugebéjimu apimti visas sistemas. Tikriausiai jai labiau tikty pavadinimas Vakary Tradicija’, o ne
Vakary Kabala.

Vakary Tradicija, lyginant su jos daosistine ir ZydiSka seserimis, dar labai jauna. Jai dar augti ir
augti. Tagiau ir Zydy kabala dar tik pradeda busti i3 ilgo miego periodo. Siuolaikinai Zydikos kabalos
mokslininkai (tokie kaip Her$onas Solemas) vél graZina jai teiséta statusa. Puikiis radytojai (tokie
kaip Arjé Kaplanas) po daugiau kaip Simto uzmarsties mety vél buvo atrasti ir sudomino tiek ir
klasikinius zydy ortodoksus, tiek ir anarchistikai nusiteikusius chasidus vél studijuoti ir taikyti
praktikoje kabalg. Izraelio universitetuose atsirado kabalos katedros. Rabino Filipo Bergo pasekéjai
skleidzia ir aiSkina jg tiesiog Niujorko gatvése. Kabala prad¢jo grizti | gyvenima, kai zydai susivoké
turintys savo mistinj palikimg. Galbut tai jy reakcija i nusivylima ,racionaliu® pasauliu po
Holokausto tragedijos, o galbiit visiSkai naujos eros pradzia. Laikas parodys.

VISATOS STRUKTURA

Daosisty ir kabalisty nuomonés apie pirminj visy daikty Saltinj visiskai sutampa.

Viskas kilo i§ Nieko. Daosistai §j pirminj Saltinj vadina Uczi (Begalinumas). Kabalistai jj
vadina Ain (Niekas) arba Ain Sof (Begalinumas, BeribiSkumas).

Uczi arba Ain yra didziausia Visatos paslaptis. ji egzistuoja uz mokslo désniy riby, nors
Siuolaikinis mokslas jau Sturmuoja jos prieigas. Ji yra uz $iy Zodziy ir minciy. Ji yra uz proto ir
realybés riby. Apie ja galima kalbéti, bet jos nejmanoma iSreiksti Zodziais. Jeigu jiis pabandysite
aprépti ja savo protu, tai prarasite proto stabilumg ir ramybe. Jeigu jis galvojate, kad zinote, kas yra
Begalinumas, tai jus klystate. Tai — Nezinomybé.

Pradzioje nebuvo nieko. Nebuvo nei laiko, nei erdvés. Nebuvo nei virSaus, nei apacios, nei
ryty, nei vakary. Nebuvo nei blogio, nei gério, nebuvo nei gyvybés, nei mirties, nei vyrisko, nei
moterisko elementy. Nebuvo nei dangaus, nei zemés.

Sis ,,Niekas* yra uz DAO riby, nes DAO yra Zodis, kurj galima istarti. , Niekas“ yra uz Uczi ir
Ain Sof riby, nes tai taip pat zodziai, kurivos galima iStarti. Taciau jeigu nebuty $iy zodziy, mes i$
viso negalétume kalbéti apie tai. Tai didzioji paslaptis, didysis paradoksas. Norint perduoti
auksciausiojo, begalinio ,,Nieko* id¢ja, mums reikalingi Zodziai. Ir tuo paciu pats Sios idéjos
perdavimas jau yra Begalinumo apribojimas. Kabalistai §j begalinj ,,Nieka“ vadina 4in Sof. Taciau ir
Sie zodziai jau savaime sukuria ribg.

Uczi ir Ain Sof galima iSgyventi, bet nejmanoma apibtdinti. [Sgyvenimo metodas — meditacija,
transas, pakitusi sgmonés biisena. , Nieko* i§gyvenimas yra giliausia mistiné patirtis. Sios patirties
visada sieké ir kabalistai, ir daosistai. Samanui ,,Niekas“ yra Trijy Pasauliy Saltinis, vienu metu
egzistuojantis kiekviename i$ jy, pranokstantis didziausig Vir$utinio pasaulio aukstj ir Zemutinio
pasaulio bedugnés Zemuma.

Sios patirties nejmanoma apibiidinti, nes ji yra uz proto suvokimo riby, uz Zzodziy riby.
Norédamas pasiekti $ig bliseng mokinys turi atpratinti nuo plepumo savo prota, t. y. nutildyti ji.

% Vakary Tradicija reikéty vertinti kaip penktos rasés penktos porasés (2r. E. Blavatskajos ,,Slaptaja doktrina®)
pazinimo sintezg, suémusig j save visas iki tol egzistavusias vidinio pazinimo sistemas ir iStobulinusias jas
§iuo nauju sintetiniu senojo egiptie¢iy Taro pavidalu iki mokslo ir meno. Zydai, kile i§ ketvirtos rasés penktos
porasés semity, nepripazjsta Sios Taro sintezes, kuri pranoksta jy tautos dharma (uzdavinius).
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Daosistai $iai vidinei biisenai nusakyti turi puikig poeting iSraiska: ,,Tikroji tuStuma yra tikroji
buveiné*.

Siuolaikinis Lurijos kabalos pasekéjas Arjé Kaplanas tokia samonés biisena vadina sefira
Hokmah (ISmintis).

Bandymas atlikti meditacing keliong j ,,Nieka* arba ; NeZinomybe be specialiy jSventinimy, be
specialaus samonés paruoSimo ir meditaciniy pratyby gali biiti labai pavojingas. Nemaza tokiy
ieSkotojy dalis pasimeté Siuose begaliniuose erdvés toliuose.

Lygindami Sias abi sistemas, galime konstatuoti, kad daosistinis metodas yra saugesnis. DAO
jogoje daugiau démesio skiriama mokinio ,,jSaknijimui“ Zeméje. Jis privalo praeiti ne tik mentalinj,
bet ir fizinj pasiruo§ima, todél jam lengviau sugrjzti i fizinj kiina.

Vakary kabaloje taip pat egzistuoja ,,iSaknijimo®, arba jzeminimo id¢ja. Taciau ¢ia jZeminimas
yra tik mentalinis. Vakary kabalistai neturi nuosavy fiziniy pratimy, todél jie daznai uZsiima
jvairiomis hatha jogos formomis’. Dauguma jy tikriausiai net neZino apie DAO jogos pratimus.
Daosistai praktikuoja taici ir daug kity pratimy kompleksy, kuriuos galima pavadinti bendru cigongo
vardu. Kadangi §i knyga skirta skirtingy sistemy palyginamaja jai analizei, tai tik pabrésSiu, kad nei
Europos kabalistai, nei zydy kabalistai neturi atitinkamos savos sistemos. Samanas jsizeminimui ir
grizimo 18 kelionés j kiing garantijai naudoja $okj ir biigny ritma.

Zydy kabalistai naudoja specifinj jsizeminimo metodg. IeSkantis kabalistas turi jsizeminti su
Tora, [statymu, ir tik tada bus prileistas prie kabalos studijy. Kabalistui jo ieSkojimas yra sakralus
dalykas. Ain Sof jam yra auksciausias Dievo aspektas, Sventenybé. Judaizmo religijoje jsizeminimas
grindziamas moralinémis savybémis, o ne fiziniais pratimais. Rezultatai biidavo patys jvairiausi. Kas
pasiekdavo dvasios aukStumy, kas iSprotédavo, o dauguma — paciy geriausiy — miré brandziame
amziuje. Zydy kabalos kelias yra nukreiptas i§imtinai tik j iSore, uZ kiino riby, ir grjizimas j kiing &ia
néra svarbiausias faktorius.

Pagal 7ydy kabalisto paZifiras, patyrus Dievo kaip auki¢iausio viso ko Saltinio i§gyvenima,
néra prasmés grizti j kiing. K. Kastanedos ketvirtoje knygoje apie Meksikos indéno Samano Don
Chuano mokyma ,,Sakmése apie Jéga™ galime pasiskaityti, kad Samanizmo tradicija gerai zinojo apie
susitikimo su Nezinomybe pavojus. Nezinomybé, arba Nagvalis, taip paveikia, kad grizti | fizinés
realybés pasaulj, arba Tonalj, su jo triuk§mu, skausmu ir tvarka, beveik nejmanoma. Visais atvejais
sprendima grizti priima kaZzkas misy viduje. Don Chuanas tai vadina misy valia. IS anksto
nejmanoma Zinoti, kuo baigsis kelioné, liksite Nezinomybéje ar griite j Zeme. Grjzimas j Zeme
uztraukia jums didele atsakomybe. Samanas gauna uzduotj, kurios nepriekaistingai realizacijai turi
pasvesti visa savo gyvenima. Jis privalo buti kantrus ir i§sivaduoti i$ nerimo ar lengvabudiskumo, nes
ji gali negailestingai sunaikinti medziotojai i§ Nezinomybés.

7 Kylant vektoriumi materija-dvasia i§ apacios, jsizeminimas yra viena i3 salygy saugiai grjzti j materija.
Leidziantis vektoriumi dvasia-materija i§ virSaus, jsiZeminimas grindziamas dvasinémis savybémis, tokiomis
kaip dieviska valia, pareiga grjzti i fizinj kiina, o ne fizine jéga. Cia visg reikiamg saugumga priduoda Dieviska
Valia, o hatha jogos pratimy suteikiamg fizine jéga Siame vektoriuje pakeicia dvasinés jégos ir fizinio kiino
transformacija bei regeneracija. Kaip K. Antarovos ,,Dviejuose gyvenimuose* Ali saké Nikolajui: ,Jeigu
iSmintis ir dvasiné jéga nepakeis senkanciy fiziniy jégy...“ (I t. 30 psl.). Tadiau tai jvyksta ne i§ karto, o lasas
po laso, todél atrodo, kad jogos pratimai duoda didesnj efekta. Derinti hathg joga ir dieviskg transformacija
nejmanoma, nes §i joga visg démesj prikausto prie fizinés materijos ir nejleidzia j ja dieviskumo. Kaip ras¢ E.
Blavatskaja, Indijoje hatha jogams leidziama bati tik Sventykly prieangiuose, bet pasitraukus nuo Sventykly
atgal nebeleidZziama sugrjzti. TaCiau vektoriui dvasia-materija tinka Tibeto lamy pratimai, pvz., Peterio
Kelderio pritaikyti baltajai rasei. Zr. Christopher S. Kilham, Penki tibetietiski pratimai, R. Anankos leidykla,
Kaunas, 2003.
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Zyda kabalista, sugebéjusj grizti i§ Ain Sof, paprastai visais laikais vadindavo $ventuoju. Matyt,
nuolankumas buvo vienodai biidingas kabalistui, daosistui ir Samanui, atlaikiusiems susitikimg su
Nezinomybe ir sugebéjusiems grjzti atgal. Nuo tada gyvenimas pasikeicia visiems laikams. ,,Jis tas
pats, bet kitas*, — taip daosistai apibiidina §ig permaing.

Tokie susitikimai skirti ne kiekvienam, tiksliau, labai nedaugeliui. Jie neturéty gasdinti
kandidaty ir mokiniy. Vakary kabala numato iStisg serijg gerai paruosty iniciacijy, leidzianciy saugiai
keliauti | nezinoma pasaulj ir jj tyrinéti. Vakary Tradicijos sistema kupina saugikliy. Mokinys daug
laiko turi skirti vidinei brandai ir transformacijai, kad atlaikyty kelioniy patirtis. Atlaikes susitikimag
su Nezinomybe vadinamas adeptu arba magu.

Daosizme ir zydy kabaloje biitent Uczi ir Ain atitinkamai yra visos visatos Saltinis.

Vakary kabala jzvelgia tris pirminio ,,Nieko* lygius arba aspektus. Pirmas — A4in (,,Niekas®),
antras — Ain Sof (Begalinumas), tretias — Ain Sof Aur (Beribé Sviesa). Sis tre¢ias aspektas
suvokiamas kaip aukiCiausia $viesa, egzistavusi dar prie§ visatos pasireiskima. Cia néra
prieStaravimy, lyginant su zydy kabala. Tiesa, Vakary kabalistai skirtumams tarp trijy ,,Nieko*
aspekty teikia didesn¢ reikSme ir fiksuoja juos kaip dogma; o Zydai nesureik§mina $iy skirtumy ir
vertina juos kaip labai subtilius ir sunkiai jZvelgiamus.

Daosistai ir kabalistai vieningai sutaria, kad 1§ Uczi ir Ain Sof kyla pirminé vienové —
nediferencijuota Visko biisena. Sioje biisenoje néra priestaravimy. Daosistai ja vadina Taici.
Kabalistai, Vakary ir Zydy, ja vadina Keter (Kartina).

Didzioji zydy kabalos dalis skirta jvykiams, kurie priverté Keter spinduliuoti, t. y. jos
energijoms emanuoti, sklisti j iSore. Sis Ziniy korpusas plétési nuo seny laiky iki XVI a. vidurio,
sudetingejo, kol pagaliau didZiausig sudétinguma pasieké Lurijos kabaloje. Vakary kabala, jtraukus; i
save Lurijos kabalos sistema, iSvengé filosofiniy problemy, kuriy iki Siol neiSsprendzia Zydy
kabalistai, todél labiau tinka miisy suvokimui.



